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Se la Pentecoste è il dono dello Spirito Santo alla Chiesa bisogna dire che a questa comu-
nità è stato donato. Abbiamo riaperto dopo anni l’oratorio ( tutti i mercoledì dalle 16.30 in poi i 
ragazzi sono liberi di radunarsi, con la supervisione di alcuni adulti ) per giocare, disegnare, fare 
merenda, stare insieme. Tanti di noi sono cresciuti all’oratorio . Inoltre abbiamo organizzato il 
GREST ( Gruppo estate) da lunedì 8 a sabato 13 giugno per bambini di III, IV e V elementare. 
Stiamo raccogliendo le iscrizioni. Lo abbiamo intitolato BELLA FRA’ in onore di san Francesco 
d’Assisi di cui ricorrono nel 2026 gli ottocento anni dalla morte avvenuta nel 1226. Per ora 
l’oratorio ha sede qui a san Giuseppe ma il progetto è di valorizzare i locali di san Tito, quando ci 
saranno fondi sufficienti per rimettere a posto quegli ambienti. Ora abbiamo bisogno di animato-
ri giovani, adolescenti, non catechisti ma animatori, che aiutino nell’animazione del GREST 

Domenica prossima 31 maggio è l’ultimo giorno del mese di maggio. A sera ci radunere-
mo alle 19 dinanzi al cimitero per partire con la processione con i flambeau verso il Santuario 
della Visitazione, ove saliremo e poi arrivati celebreremo la Messa Alle 20 . Dunque la Messa del 
19 del 31 qui in chiesa non sarà celebrata ( una piccola revisione di orario che tutti comprende-
ranno)  

Domenica 31 alla Messa delle 10 i 34 bambini che hanno ricevuto la prima Comunione 
faranno il loro ringraziamento . Lo faranno restituendo durante la celebrazione qualcosa che 
ricorda la loro Comunione ( o l’abito, o il crocifisso, o il cerchietto o il cordoncino). Ovviamente 
verranno vestiti normalmente, poi saranno aiutati dai catechisti in questo gesto di restituzione 
che sarà solo simbolico ( al termine della Messa riprenderanno quello che hanno dato). Nella 
stessa domenica avrà conclusione il catechismo domenicale mentre quello settimanale proseguirà 
per la settimana per l’ultima volta ( a meno che i catechisti non abbiano concordato diversamente 
con i ragazzi)  

Sul retro ( e qui sotto) abbiamo scritto alcune espressioni tratte dalla Bibbia che posso-
no molto aiutare nella preghiera alla Spirito Santo. Potete portare via il notiziario e a 
casa vi aiuteranno a pregare. Così continuerà individualmente o in famiglia la Pente-
coste . + + + + + + + + + +  

Si può pregare lo Spirito Santo per ricordare quello che Dio semina in noi  

 Vi dico dunque: camminate secondo lo Spirito e non sarete portati a soddisfare i desideri della 
carne;  la carne infatti ha desideri contrari allo Spirito e lo Spirito ha desideri contrari alla carne; 
queste cose si oppongono a vicenda, sicché voi non fate quello che vorreste. Ma se vi lasciate guida-
re  dallo Spirito, non siete più sotto la legge.  Del resto le opere della carne sono ben note: fornica-
zione, impurità, libertinaggio, idolatria, stregonerie, inimicizie, discordia, gelosia, dissensi, divi-
sioni, fazioni, invidie, ubriachezze, orge e cose del genere; circa queste cose vi preavviso, come già 
ho detto, che chi le compie non erediterà il regno di Dio.  Il frutto dello Spirito invece è amore, gio-
ia, pace, pazienza, benevolenza, bontà, fedeltà, mitezza, dominio di sé; contro queste cose non c'è 
legge. 
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Si può pregare lo Spirito Santo quando si avverte la lontananza da Dio . Egli ci ricor-
derà che siamo figli di Dio  

Tutti quelli infatti che sono guidati dallo Spirito di Dio, costoro sono figli di Dio. E voi non avete 
ricevuto uno spirito da schiavi per ricadere nella paura, ma avete ricevuto uno spirito da figli a-
dottivi per mezzo del quale gridiamo: «Abbà, Padre!». Lo Spirito stesso attesta al nostro spirito che 
siamo figli di Dio. E se siamo figli, siamo anche eredi: eredi di Dio, coeredi di Cristo, se veramente 
partecipiamo alle sue sofferenze per partecipare anche alla sua gloria. ( lett ai Romani 8)  

Si può pregare lo Spirito quando ci si sente deboli e sentiamo che le battaglie della vi-
ta rischiamo di perderle  

Attingete forza nel Signore e nel vigore della sua potenza. Rivestitevi dell'armatura di Dio, per po-
ter resistere alle insidie del diavolo. La nostra battaglia infatti non è contro creature fatte di san-
gue e di carne, ma contro i Principati e le Potestà, contro i dominatori di questo mondo di tenebra, 
contro gli spiriti del male che abitano nelle regioni celesti. Prendete perciò l'armatura di Dio, per-
ché possiate resistere nel giorno malvagio e restare in piedi dopo aver superato tutte le prove. State 
dunque ben fermi, cinti i fianchi con la verità, rivestiti con la corazza della giustizia,  e avendo 
come calzatura ai piedi lo zelo per propagare il vangelo della pace. Tenete sempre in mano lo scu-
do della fede, con il quale potrete spegnere tutti i dardi infuocati del maligno; prendete anche l'el-
mo della salvezza e la spada dello Spirito, cioè la parola di Dio. Pregate inoltre incessantemente 
con ogni sorta di preghiere e di suppliche nello Spirito ( lettera agli Efesini 5)  

Si può pregare lo Spirito proprio quando non si sa pregare, perché è lo Spirito stesso 
che prega in noi: basta stare in silenzio e affidarsi a Dio  

Allo stesso modo anche lo Spirito Santo viene in aiuto alla nostra debolezza, perché nemmeno sap-
piamo che cosa sia conveniente domandare, ma lo Spirito stesso intercede con insistenza per noi, 
con gemiti inesprimibili; e colui che scruta i cuori sa quali sono i desideri dello Spirito, poiché egli 
intercede per i credenti secondo i disegni di Dio. ( lettera ai Romani 8 )  

Si può pregare per ringraziare del bene che c’è, di quello che vediamo e per essere aiu-
tati a vedere quello che non vediamo  

Lo Spirito Santo infatti scruta ogni cosa, anche le profondità di Dio. Chi conosce i segreti dell'uo-
mo se non lo spirito dell'uomo che è in lui? Così anche i segreti di Dio nessuno li ha mai potuti co-
noscere se non lo Spirito di Dio. Ora, noi non abbiamo ricevuto lo spirito del mondo, ma lo Spirito 
di Dio per conoscere tutto ciò che Dio ci ha donato. ( 1 lettera ai Corinti 2)  

 

 Buona domenica ! 

Don Paolo 


